SPORT DI TUTTI

PROGETTO SPORT DI TUTTI QUARTIERI

MODULO INSERIMENTO TURNI
INCONTRI CON NUTRIZIONISTI E TESTIMONIAL SUI CORRETTI STILI DI VITA

Data Aggiornamento Documento: 03/11/2022

Denominazione ASD/SSD: SALERNO GUISCARDS ASSOCIAZIONE C.F.:05633150650
SPORTIVA DILETTANTISTICA



SPORT DI TUTTI

PROGETTO SPORT DI TUTTI QUARTIERI

Indirizzi:
1. Sede Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)

2. Altra struttura:  Via Posidonia 306 84129

Riepilogo:

Destinatari - Bambini - Ragazzi - Donne - Over 65 - Famiglie

Descrizione altro Incontro n. 1: Alimentazione in gravidanza prevenzione -Donne
Incontro n. 2: Alimentazione e sport-Ragazzi
Incontro n. 3: Obesita infantile - Bambini
Incontro n. 4: Nutrizione al femminile -Donne
Incontro n. 5: Bevi e non dartela a bere — Over 65
Incontro n. 6: Emozioni nel piatto — Ragazzi
Incontro n. 7: | principi della sana alimentazione-Bambini
Incontro n. 8: Il cibo come prevenzione — Over 65

Num. Incontri 8 Num. Partecipanti 400

Tematiche Regole e valori di corretti stili di vita; Incontri con testimonial; Sport e terza et3;
Alimentazione e benessere.

1°incontro: Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50
Data 04/06/2022 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Tematica: Nutristi per nutrire - Donne

2°incontro: Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50
Data 22/10/2022 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Tematica: Alimentazione e sport-Ragazzi

3°incontro:  Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50
Data 18/02/2023 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Tematica: Obesita infantile - Bambini

4° incontro:  Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50
Data 11/03/2023 dalle ore 18.30 alle ore 20.30
Tematica: Nutrizione al femminile - Donne
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5° incontro:

6° incontro:

7° incontro:

8° incontro:

PROGETTO SPORT DI TUTTI QUARTIERI

Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50

Data 25/03/2023 dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Tematica: Bevi e non dartela a bere — Over 65

Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50

Data 15/04/2023 dalle ore 18.30 alle ore 20.30

Tematica: Emozioni nel piatto — Ragazzi

Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50

Data 29/04/2023 dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Tematica: | principi della sana alimentazione-Bambini

Via Lungomare Clemente Tafuri snc 84127 Salerno (Salerno)
n° partecipanti: 50

Data 24/05/2023 dalle ore 18.30 alle ore 20.30

Tematica: Il cibo come prevenzione — Over 65



SPORT DI TUTTI

PROGETTO SPORT DI TUTTI QUARTIERI

MODULO INSERIMENTO TURNI
INCONTRI CON NUTRIZIONISTI E TESTIMONIAL SUI CORRETTI STILI DI VITA

Il/1a sottoscritto/a D’ANDREA GIUSEPPE, nato/a il 13/03/1977 a SALERNO (SA), Codice Fiscale
DNDGPP77C13H703P

legale rappresentante della SALERNO GUISCARDS ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA con sede legale VIA E. NUZZO 6 84131 Salerno (SA), CF 05633150650

DICHIARA:
- di esser consapevole che la proposta sportiva sara presentata ai beneficiari in sede di
iscrizione;

- di attenersi il piu possibile al calendario proposto, il quale non potra essere modificato salvo
eccezioni, e previa autorizzazione della Struttura territoriale Sport e salute di competenza.

Luogo e data Firma leggibile
Salerno, 03/11/2022 @M L D Audce




